
□
☑

□
□

①

①

②

③

6

7

8

9

10

1

2

3

4

5

⼊院治療を受ける⾼齢者
への看護実践の振り返り

講義
演習

振り返り後の看護実践 演習
（実習室）

⑧

⑨

評価・振り返り

技術実践②︓陰部洗浄・オムツ交換 （排泄）

演習 演習
（実習室）

技術評価・振り返り
グループワーク

講義
演習

④

⑤

講義
演習

⼊院治療を受ける⾼齢者
への看護実践

演習
（実習室）

⑥

⑦

援助を受ける⼈の思いを
考えてみよう

⼊院時に必要な援助技術（排泄援助）
排泄援助を受ける⾼齢者の思いを考えてみよう

技術実践②︓陰部洗浄・オムツ交換 （排泄）

講義
演習

⼊院治療を受ける⾼齢者
への看護講義の概要

講義
演習

ゲストティーチャー
によるお話

講義
演習

単位数
(時間)

1単位
（30時間）

61．⼊院・治療を受ける⾼齢者の看護

回 学習項⽬
授業
⽅法

科⽬⽬標
健康⽣活や⽣活機能が低下した⽼年期にある対象とその家族及び⽀える⼈々への看護が理解で
きる

到達⽬標
１）健康状態や⽣活機能が低下した⽼年期にある対象とその家族及び⽀える⼈々への看護が理
解できる

学習内容

科⽬名

履修年次 2年次 科⽬区分 専⾨分野

ディプロマポリ
シー(DP)

⼈を⼤切にするこころ
現象を適切に把握し地域で⽣活する⼈を⽀える看護実践⼒
チームの中で連携・協働するための⼒
専⾨職業⼈として⾃⼰研鑽する⼒

授業概要と評価等の説明

現職の看護師さんのお話を聞こう、質問しよう

アセスメント

アセスメント・グループワーク

技術実践①︓（活動）

評価・振り返り

患者を知ろう
講義
演習

アセスメント
グループワーク



11

12

13 ⑫

⑬

⑭

退院⽀援に必要な援助を
考えよう

講義
演習

⼊院治療を受ける⾼齢者
の家族の看護、⽀援を考
えよう

講義
演習

チーム医療・多職種連携
について考えよう

講義
演習

⑩

⑪

アセスメント・発表

アセスメント・発表

14

15

アセスメント・発表

アセスメント・発表準備

発表・まとめ
発表
まとめ

講義
演習

退院⽀援に必要な援助を
考えよう・実践編準備

演習
（実習室）


