
□
□
☑

□

7.5
地域でその⼈が⾃分ら
しく⽣きるための⽀援
まとめ

演習
精神的健康課題をもつ⼈々が、地域でその⼈が⾃分らしく⽣きる
ための⽀援のあり⽅と課題 の発表

6
地域⽣活を⽀える⽀援
の実際①

演習社会復帰・社会参加への⽀援の実際

7
地域⽣活を⽀える⽀援
の実際②

演習
精神的健康課題をもつ⼈々が、地域でその⼈が⾃分らしく⽣きる
ための⽀援のあり⽅と課題についてのまとめ

4
地域で⽣活する精神障
害者の活動の場と⽀援
②

講義
活動を⽀える⽀援(⼀般就労に向けての⽀援、就労移⾏⽀援、就
労継続⽀援)

5
地域で⽣活する精神障
害者の活動の場と⽀援
③

講義精神科訪問看護、精神科デイケア、多職種連携

2
地域におけるケアと⽀
援

講義
地域精神保健の視点/地域における⽣活⽀援
地域⽣活を⽀えるシステムと社会資源

3
地域で⽣活する精神障
害者の活動の場と⽀援
①

講義⽣活・活動を⽀援する場(⽇中活動⽀援、居住⽀援、医療⽀援)

1
地域で⽣活する精神障
害者

講義
演習

精神的健康課題を持ちながら社会の中で⾃分らしく⽣活すること

回 学習項⽬
授業
⽅法

学習内容

専⾨職業⼈として⾃⼰研鑽する⼒

到達⽬標
精神的健康課題をもちながら、社会の中でその⼈が⾃分らしくいきるために必要なサポート
システム・⽀援活動について表現することができる

科⽬⽬標
精神的健康課題をもちながら、その⼈が⾃分らしくいきるために必要な施策・⽀援を理解す
ることができる

ディプロマポリ
シー(DP)

⼈を⼤切にするこころ
現象を適切に把握し地域で⽣活する⼈を⽀える看護実践⼒
チームの中で連携・協働するための⼒

単位数
(時間)

1単位
(15時間)
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